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实习观察
召开线上实习生会议 2024 年 10 月

22 日，带队老师方迪星与湖北科技学院通

山县三校实习生队长、宣传委员召开线上

会议。会议先总结九至十月工作，汇报实

习生生活和学习工作情况，生活上多数实

习生适应良好，个别反馈的周边设施问题

已协调处理，学习工作中实习生积极热情。

方老师针对此期间工作提出明确要求。

（通讯员：人文与传媒学院 张思晨）

通山县教育局领导在镇南中学视察 实

地考察实习工作进展和实习动态，要求

学校应生活上照顾周到，确保住宿好、

伙食佳，并对内务整理等方面提出了建

议。此次视察体现了对我校师范生实践

教学工作的重视和支持。实习生表示，

将完善自我，以更饱满热情投入实习工

作。

（通讯员：艺术与设计学院 方坤刚）

通山县职业教育中心召开实习生座谈

会 2024 年 10 月 30 日，通山县职业

教育中心召开实习生座谈会，学校主

要领导参加。会上实习生、指导老师

分别作实习工作中期小结，并对接下

来的实习内容做出明确要求。

（通讯员：人文与传媒学院 张思晨）



实习体验
一、初上讲台

实习生站上讲台进行切实的教育教学实践活动，适应性地将教学理论知识运

用于教育实际活动中去，在积累经验的同时对自身教学能力的锻炼。

（通山县实验中学通讯员：音乐学院 秦怡菲）

二、集体备课

实习生们陆续站上讲台上进行实践教学，也有参与到集体备课中去，能够在

备课上课方面集思广益，汲取各方经验。

（通山县职业教育中心通讯员：数学与统计学院 邓容和） （通山县职业教育中心通讯员：外国语学院 匡川慧）

（通山县职业教育中心通讯员：外国语学院 雷雨婷） （通山县职业教育中心通讯员：人文与传媒学院 韩宇）



三、作业批改

批改作业作为教师工作的日常，实习生们能够从批改作业中发现学生的问

题并及时调整，在过程中认真批改作业，不敷衍塞责学生。批改中，不仅是对知

识点的检验，更是与每位学生无声对话的过程。其间，既有发现错误的严厉，更

有发掘潜力的喜悦。每一处红笔标记，皆是期待与鼓励。

（通山县实验中学通讯员：人文与传媒学院 杨铭哲）

（通山县镇南中学实习生）

四、班级管理

部分实习生们协助作

为班主任的带教老师一起

管理班级，在实践过程中积

累班主任管理工作经验，例

如：召开主题班会、主动谈

话学生等。

（通山县实验中学通讯员：教育学院 黎宜健颖）



五、课间活动

组织学生进行广播体操，感触颇深。见学子齐聚操场，活力十足，动作整齐

划一，展现了青春风采。广播体操不仅锻炼了身体，增强了团队协作，更在清晨

播下了健康生活的种子，让每颗年轻的心跟随节拍跳动，迎接充满活力的一天。

这一幕，是校园生活中一道亮丽的风景线，值得珍藏。

（通山县镇南中学通讯员：艺术与设计学院 方坤刚）

六、参与监考

监考任务责任重大，旨在确保考试公正，让学生同台竞技。面对学子专心致

志，内心满是敬意。严格监考，护航学子展才华，公平竞争，见证成长。这份工

作，既是对规则的坚守，也是对教育的热爱，全力投入，成就学子未来。

（通山县镇南中学通讯员：艺术与设计学院 方坤刚）



感想与反思
“闲日潭影日悠悠，物换星移几度秋。”不知不觉大家的实习历程中又留下了

浓墨重彩的一笔。与九月份相比，在十月里，更多的同学经历了从理论学习到实

践操作的转变，收获了宝贵的教学经验和深刻的人生感悟。

已经熟悉环境的我们，在教

育实践上有了更多的精力和投

入。在带教老师的悉心指导下，

我们逐渐熟悉教学流程，学会了

如何备课、上课、批改作业以及

与学生沟通。每一次站上讲台，

大家都会尽力将自己所学传授给学生，看到他们专注的眼神，对于未来的教育实

践也充满了希望。在学校的领导组织下，我们参与到年级组的集体备课和学校的

教育教研中去，进行集思广益、汲取经验、结合实际地学习。

每一次观摩学习，大家都会积极提问、虚心求教，对于未来的教育实践充满

信心。然而，实习过程中也并非一帆风顺，教育实践中有了更加具体、棘手的问

题等待我们去解决，例如学生对知识点的不理解、课堂纪律的反复强调、与学生

建立良好的师生关系、对问题学生的教育等，也让我们深刻地认识到教育工作的

复杂性和艰巨性。

十月，我们依旧不断尝试、不断探索，因为拥有了经历与磨练，才能造就更

加丰富的自己。再次回顾这收获慢慢的一月，我们也更深刻地认识到实习的意义

与教育的重任。在未来地日子里，我们将倍加珍惜剩下的实习时光，不断提升能

力、积累经验、友好相处，与同事、学生、学校继续书写精彩实习之旅。

（通讯员：音乐学院 田晓菲、教育学院 黎宜健颖）



教师评语
亲爱的同学们：

经过这一月的教育实习，恰似目睹了你们化茧成蝶的奇妙之旅。犹记初入校

园时，你们青涩似春芽，紧张如惊鹿；而如今，站在讲台上的你们，从容若闲云，

自信似骄阳，每一步都洒满了努力与汗水的光辉。此刻，我愿以这段评语，抒我

最深沉之感慨，寄我最殷切之期望。

“采得百花成蜜后，为谁辛苦为谁甜？”首先，我要向你们致以最诚挚的感谢

与最崇高的敬意。过去这一月，你们于教学之途披荆斩棘，学会与学子倾心交流，

懂得班级管理之妙，更明了在实践中反思提升之要。每一次尝试，无论成败，皆

是成长路上熠熠生辉之珍宝。你们展现出的责任感、耐心，以及对教育事业那“衣

带渐宽终不悔，为伊消得人憔悴”般的热爱，令我欣慰无比，骄傲万分。

“随风潜入夜，润物细无声。”请铭记，教育是一场漫长的马拉松，绝非转瞬

即逝的短跑。此途之中，你们会邂逅形形色色的学子，他们皆有独特故事，各有

成长节奏。愿你们永葆热情与同理心，如春雨润花般，用心聆听每一个孩子的心

声，用爱照亮他们前行之路，要知道，每个孩子都是世间独一无二的珍宝，你的

鼓励与认可，或许就是他们漫漫人生旅途中最璀璨的那束光。

“沉舟侧畔千帆过，病树前头万木春。”同时，亦要学会自我关怀。教师这一

神圣职业，虽满是奉献与成就之光，但压力与挑战亦如影随形。在关爱学生之时，

莫忘给自己留一方天地，保持学习热情，持续提升专业素养与心理素质。寻得适

合自己的解压之法，保持良好身心状态，如此，方能在教育之路上行稳致远。

于未来的广袤天地间，无论你们是继续在教育领域辛勤耕耘，还是另辟蹊

径探索别样人生，这段实习经历都将是你们弥足珍贵的财富。它赋予你们坚持与

勇气，教会你们责任与担当。愿你们带着这段经历赋予的力量，如大鹏展翅，勇

敢追逐梦想，不断超越自我，成为既能照亮他人，亦能璀璨自己的熠熠之光。最

后，愿你们在剩下的实习中，不忘初心，砥砺前行，用爱与智慧继续书写属于自

己的精彩篇章。期待在不久的将来，能听到你们更多关于成长与成功的故事。

加油，亲爱的同学！

指导教师：方迪星


