
大学生校外实习安全告知承诺书

本人__________（姓名），系__________学院__________专业

__________年级学生（学号：__________，身份证号：

________________________，联系电话：__________）。为顺利完成

校外实习教学任务，保障自身人身及财产安全，本人在参与校外实

习前，自愿作出如下郑重承诺：

一、本人已认真学习学校校外实习管理办法、实习安全须知及

三方实习协议全部条款，清楚知晓校外实习的各项安全要求、规章

制度及自身权利与义务，充分认知实习过程中各类潜在安全风险，

自愿参与本次校外实习。

二、实习期间，严格遵守国家法律法规、社会公序良俗，自觉

服从学校指导老师、实习单位管理人员及带教老师的日常管理，严

格遵守实习单位安全生产、岗位操作、考勤作息、保密制度等各项

规定，绝不违规作业、违章操作设备器械。

三、坚守实习岗位，认真履行实习岗位职责，按时完成实习工

作任务。绝不擅自离岗、脱岗、旷工，不私自调换实习岗位、更换

实习单位，不擅自提前终止实习；如需调整实习安排或终止实习，

将严格按照学校及单位规定，提前书面申请并征得同意。

四、强化自我安全管理，时刻注意人身安全、交通安全、住宿

安全、用电用火安全及网络安全。日常出行遵守交通规则，不乘坐

无资质车辆，不独自前往危险区域；宿舍及居住环境规范作息，杜

绝晚归、夜不归宿、违规用电等危险行为；工作中规范操作设备，

杜绝冒险作业、违规作业。

五、严守实习单位商业秘密、工作机密，妥善保管单位工作资

料、设备财物，不擅自复制、传播、泄露企业涉密信息，不损坏、

侵占实习单位财物，若因个人原因造成财物损坏、信息泄露，自愿

承担相应赔偿及法律责任。



六、实习期间保持通讯 24小时畅通，主动定期向校内指导老师

汇报实习动态、工作情况及个人状态，积极配合学校实习巡查、考

核、资料提交等各项管理工作。若遇突发疾病、意外事故、安全隐

患等紧急情况，将第一时间向带教老师及学校指导老师报备，主动

求助、妥善处置。

七、本人承诺实习期间无任何违纪违规、违法犯罪行为，不参

与赌博、酗酒、斗殴、网络借贷、电信诈骗等各类不良及违法活

动。若违反上述承诺，出现违规违纪、安全事故、责任纠纷等问

题，自愿接受学校相关处分及处理，自行承担全部责任及后果。

八、本人已按要求购买实习期间人身意外伤害保险，知晓实习

安全责任划分规则，自愿承担个人过错导致的一切相关责任。

本承诺书一式两份，学院、学生本人各执一份，自签署之日起

生效，实习全程有效。

承诺人（学生签字）：__________

签署日期：______年____月____日

（学生所在学院盖章）

注：正反打印


