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通山县景元小学位

于湖北省咸宁市通山县

洋都社区，是一所由私立

转制而来的公办小学。学

校秉承“健美、明理、乐

学”的办学理念，注重书

香校园建设与心理健康教育，积极参与教联体建设以共享教育资源。

初入实验小学的课堂，我以

学习者的身份开启教育实习。通

过观摩任课教师的课堂教学，观

察小学生的课堂状态与学习特

点，近距离感受真实的小学教学

场景。在听课记录中梳理教学流

程，学习课堂组织方式，初步理

解小学课堂的教学逻辑，为后续

走上讲台积累实践经验。



抵达湄港学校当日，校领导

亲切接见了全体实习队员，详细

介绍了湄港学校的办学历史、校

园文化与教学安排。带队老师陈

红义强调了实习纪律与安全要求，

鼓励同学们虚心求教，将专业理论融入教学实践。

在实习过程中，做到认真聆听校内优秀教师的示范课堂，学

习名师精巧的教学设计、灵动的课堂引导以及对学生的启发式教

学。细致记录课堂亮点，思考教学环节的设计思路，感悟优秀教

师如何调动学生积极性、化解课堂问题。在对比学习中拓宽教学

视野，吸收宝贵的教学经验，为自身教学设计提供参考。



课堂立足通山本土非遗文化，将传统木雕技艺与美育课堂相

结合。指导教师先简要介绍通山木雕的历史特色，讲解雕刻工具

与基础技法，再进行实操示范，重点强调安全操作与运刀要领。

课堂做到理论与实践相结合，充分调动学生动手积极性，让学生

在实践中感受木雕工艺的魅力，体会工匠精神。

晚自习时间，实习老师组织开展"我和我的祖国

"主题班会。通过视频赏析与故事分享，引导学生感

悟家国情怀，将爱国主义精神融入日常学习生活。

同学们全神贯注，在潜移默化中厚植爱国情感。



图为学校召集

兴趣班学生在

操场上排队

图为学校升国旗，正在参与升国旗仪式的六（1）班同学

图为景元小学实习
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班级是育人的重要阵地。通过参与班级管理，我深刻认

识到班主任工作琐碎却意义重大。在处理班级小事、陪伴学

生成长的过程中，我懂得尊重孩子、包容差异，在点滴相处

中理解师者的责任，将关爱融入日常，在实践中收获育人的

感悟。

作为实习生，要学习的地方有很多：一是学习指导老教

师扎实的教学设计能力，把握教材重难点，贴合学生认知开

展教学；二是学习其灵活的课堂管理技巧，用恰当的方式引

导学生专注课堂；三是学习课堂上的语言表达，做到简洁生

动，注重与学生互动交流。同时也可以借鉴老教师面对突发

情况的应变能力，在今后的教学实践中不断打磨自己的课堂

教学水平



初入校园，一切都是崭新的起点，你们的实习生活自

此正式开启。往后的时光里，大家将走进真实的校园，参

与课堂教学、班级管理等各项实务，积累一线教育经验，

沉浸式感受校园日常：观摩课堂、协同备课、走近学生，

在点滴之间体会教书育人的本真模样。

教育从无捷径。每一次尝试，都会成为你们从教路上

弥足珍贵的积淀。愿大家常怀好奇、永葆虚心，敢于发问，

留心课堂的每一处细节；正视教学设计、课堂应变中的不

足，持续查漏补缺。深耕教学，心存热爱，朝着成为一名

有温度、有实力的人民教师稳步前行。

期待你们慢慢融入班级，在这片校园里，寻得属于准

教师独有的光芒。

带队教师：陈红义
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